Selbstandigkeit fordern
Eigenverantwortung starken
Motivation steigern

Die Jugendgruppen des Kinderheims Pauline von
Mallinckrodt stellen ein Angebot fiir Jugendliche
von 12 bis 17 Jahren dar, die verselbstandigt
werden sollen. Dabei werden die Jugendlichen
durch das statusorientierte Punktesystem
R.U.M.M.S.® unterstiitzt. Hierbei handelt es sich
um eine Methode mit verhaltenstherapeutischer
Ausrichtung. Jede/r Jugendliche kann durch
Erfiillung genau festgelegter Ziele Privilegien
(Iangere Ausgangszeiten, mehr Verantwortung
fiir sich, eigenen Computer/Fernseher etc.)
erreichen.

Kinderheim Pauline von Mallinckrodt
JakobstraBe 16 | 53721 Siegburg

Tel. (022 41) 5496-0
Fax (02241) 5496-35

im Kinderheim
Pauline von Mallinckrodt

Jugendgruppen
RegelpLus

»Die Pferde sind angespannt.

ChIbe ont-ZGne Nun mutig voran

auch auf holprigen Wegen«
PAULINE VON MALLINCKRODT (1851)

Forderung von: Selbstandigkeit
Sozialkompetenz
Konfliktfahigkeit
Lern- und Leistungsbereitschaft
Durchhaltevermdgen

www.kinderheim-pauline.de



Jugendgruppe RegelpLus
Forderung/Hilfen durch
»R.U.M.M.S.«®

Jugendgruppe flir Mddchen ab 12 Jahre
8 Pldtze - 5,3 Stellen

Méadchenpadagogik

psychologische Diagnostik
Partizipation

Aufbau von Sozialkompetenzen
Kleingruppenarbeit zu Themen wie
Medien, Gefiihle, Beziehung, Sexualitat
erlebnispddagogische MaBnahmen und
verschiedene Workshops

Entwicklung einer individuellen, schulischen
bzw. beruflichen Perspektive
Verselbststandigung und Vorbereitung
auf die Wohngemeinschaft (WG)
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Jugendgruppe RegelpLus
Forderung/Hilfen durch
»R.U.M.M.S.«®

Jugendgruppe fiir Jungen ab 12 Jahre
8 Plitze - 5,3 Stellen

Jungenarbeit/-pidagogik
psychologische Diagnostik

Aufbau von Sozialkompetenzen
Erlebnispiadagogik / Sport

Kleingruppen zu Themen wie Aufklarung,
Aggression, Korpersprache, Sucht
Entwicklung einer individuellen schulischen
beruflichen Perspektive

Elternarbeit

Partizipation

Verselbststandigung und Vorbereitung
auf die Wohngruppe (WG)

Wohngruppe (WG) und
Sozialpadagogisch
Betreutes Wohnen (SBW)

geschlechtsgemischte WG und Appartements
WG: 6 Plitze - 2,1 Stellen
SBW: 5 Plitze 1,3 Stellen

Die Jugendlichen sollen mit Unterstiitzung
der Pddagogen

ein Lebenskonzept und eine berufliche

Perspektive entwickeln

lernen sich selbst zu versorgen

Krisen bewaltigen lernen

finanziell eigenstandig werden

Umgang mit Behdrden erlernen

eine Wohnung finden

in die Selbststandigkeit entlassen werden




